Der Seele Heimat
ist der Sinn

Logotherapie in Gleichnissen von

Viktor E. Frankl

Zusammengestellt und kommentiert von

Elisabeth Lukas

Kosel



: @
Mix
Produktgruppe aus vorbildlich

bewirtschafteten Waldern und
anderen kontrollierten Herkiinften

Zert.-Nr. GFA-COC-1298
www.fsc.org
© 1996 Forest Stewardship Council

Verlagsgruppe Random House FSC-DEU-0100
Das fir dieses Buch verwendete FSC-zertifizierte Papier
Munken Premium liefert Arctic Paper Munkedals AB, Schweden.

3. Auflage 2007
Copyright © 2005 Késel-Verlag, Miinchen,
in der Verlagsgruppe Random House GmbH
Umschlag: Kaselow Design, Miinchen
Umschlagfoto: Katharina Vesely. Mit freundlicher Genehmigung
des Viktor Frankl Instituts, Wien
Druck und Bindung: Kdsel, Krugzell
Printed in Germany
ISBN 978-3-466-36678-1

www.koesel.de



Inhalt

Prolog ...........ciiiiiii. 1
Geeignete Gleichnisse ............... 17
Wer bist du, o Mensch? .............. 21

Das Flugzeug in den Liiften

Das offene Trinkglas

Die Schatten dreier Figuren
Sicherung und Ziindkerze

Der Pianist und sein Klavier

Der Baumeister und sein Material

Worin die Psychoanalyse irrt .......... 37
Was sieht ein Kanalraumer?

Gibt es den Storch?

Nur 26 Buchstaben?

Nur ein Skelett?

Der FluB und das Kraftwerk

Der Seiltrick des Fakirs

Die einzigartige Person .............. 53
Ein Wiirfelspiel

Schlag auf den Mund

Wagentyp und Fabrikmarke

Mehrzellige Lebewesen



Wieviel Freiheit haben wir? .
Der Boden als Sprungbrett
Einen Roman schreiben
Gesprach im Schiitzengraben
Von der Briicke springen?
Sabbat in Permanenz

Der (Alp-)Traum vom Gliick .
Wo ist der Planet Erde?

Das gesunde Auge

Der zuriickkehrende Bumerang
Nicht so gut wie Whisky?
Napoleons Schlachten

Wie die Tiire aufgeht

Seelische Fehlhaltungen ...
Das Kampffisch-Weibchen
Taube und TausendfuBler

Habe Durst gehabt

Das Riff bei Ebbe

Der gefahrdete Taucher

Professionelle Behandlung . .
Zum Essen eingeladen?

Ein Spiegel mit Flecken

In der Wand erschlaffen

Der kalifornische Fluglehrer
Arzte sind keine Schwimmlehrer
Maler oder Augenarzt?

Das »Sinn-Organ« Gewissen
Der Hund unter dem Bett
Vakatwucherung

.......... 63



Ein Schilling fiir den Bettler
Samuel versteht nicht

Vom Sinn des Lebens ............

Symphonie und Alpengliihen
Der beste Schachzug
Abertausende Filmszenen
Wanderung durch die Wiiste
Unaufgeldster Akkord

Weltanschauung und Wirklichkeit

Kaleidoskop oder Fernglas?
Die Seele im Mikroskop?

A. Kinsey und der Blutdruck
Kettenreaktionen

36 wahrhaft Gerechte
Besondere Briickenkopfe

Depression, Leid, Schuld .........

Figuren vom Brett fegen?
Der Blick auf die Staffelei
Die Sonne (iber den Wolken
Die Kette zerreien

Das denkende Schilfrohr

Zeit und Verganglichkeit .........

Die Loétstelle im Kreis
Schallplatten-Wiedergabe

Die Strahlkraft des Radiums

Das Stoppelfeld und die Scheune
Der AbreiBkalender

Ewiges Alluvium



217 Auswahl aus den Schriften von Viktor E. Frankl
218 Auswahl aus den Schriften von Elisabeth Lukas

Glaube und Religiositat . . .
Papiertiitenherstellung

Adern voll Blut

Das kleine und das groBe Feuer
Blick durch die Ruinen

... und {iber uns der Himmel
Echolotung im Ozean

Wolken am Himmel

Der Goldene Schnitt

Der Schmerz des Affen

Eines Bildes Fluchtpunkt

Der unsichtbare Zuschauer

Ein Zwerg auf der Schulter

Uber die Herausgeberin . . .

Literaturverzeichnis ......



